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A Terra é um tesouro
que nos foi confiado para
as futuras geracoes.

Espero que facamos jus
a essa confianca.

Kofi Annan, natural de Gana
Ex-Secretario Geral da Organizacao
Nacional das Nagoes Unidas — ONU



Aos professores

Uma das atribuicoes dos professores é contribuir para a
formacao nao s6 de cidadaos conscientes dos problemas da
atualidade, mas também de cidaddos que mudem sua postu-
ra, atuem em busca de solugbes e ajam coletivamente para
transformar a realidade.

O alerta sobre as adversidades ambientais comecou a ser
veiculado na década de 1970 e, hoje, elas ja fazem parte do
conhecimento da maioria das pessoas. Muita coisa mudou,
desde entao, gracas a esse aprendizado.

A visdo catastrofica de um mundo devastado pela polui-
¢ao, pelo desmatamento, pelo acimulo de lixo, pelo consu-
mismo esti sendo lentamente substituida pela acdo de cada
individuo que acredita ser possivel mudar o rumo dos acon-
tecimentos. A educacao é a grande forca propulsora dessas
mudancgas.

Tendo essa certeza em mente, a equipe de educadores do
IBEP decidiu participar, com vocé e seus alunos, de uma cam-
panha pela defesa do uso racional da 4gua. Assim, escolhemos
o video Agua, gota de vida para estimular o desenvolvi-
mento do projeto de mesmo nome que apresentamos neste
manual.

Esperamos que todos compreendam a importancia da
agua para a vida e a necessidade de sua preservagao, como



também atuem na comunidade, incentivando as pessoas para
o uso inteligente desse precioso liquido.

A verdadeira mudanca comeca em cada um.

A primeira etapa é tomar consciéncia do que queremos
mudar. A segunda € agir individualmente, adquirir novo com-
portamento, novas posturas. A terceira é nos unirmos e, jun-
tos, multiplicarmos as agdes que visam a essa mudanca.

S6 assim os problemas desta geracao serao resolvidos, ou
pelos menos amenizados, se ndo de imediato, certamente pe-
las futuras geracoes.

Nosso objetivo, ao entregarmos em suas maos o Proje-
to Agua, gota de vida, é estimular nos jovens estudantes
a consciéncia sobre a necessidade do uso racional da agua,
modificar a postura de cada um e torna-los agentes multipli-
cadores das mudancas com os colegas, na familia e na comu-
nidade.

Certos do sucesso de seu trabalho, estamos a disposi¢ao
para ajuda-los no que for necessario.

Equipe IBEP



Os videos

No CD que vocé recebeu estao gravados dois videos sobre
a dgua e sua importancia para a vida das pessoas e dos demais
seres Vivos.

Esses videos fazer parte de um conjunto intitulado Agua,
gota de vida, que foi desenvolvido na Inglaterra com o apoio
da Organizacdo Internacional das Nacoes Unidas — ONU, e
vem sendo veiculado no mundo inteiro.

O primeiro video, Uma visao global, mostra a pequena
quantidade de 4gua doce potavel existente em nosso planeta e
como seu uso irracional esta afetando a vida de muitas popu-
lacoes. Ele sinaliza quanto a urgéncia de atitudes conscientes,
pois, se continuarmos negligenciando tal problema, ele afeta-
rd — em um curtissimo espaco de tempo — a vida de todos nos.
Nao so6 faltara agua potavel para um nimero cada vez maior
de regides no mundo, como também havera conflitos entre
nacoes na disputa desse tesouro da Terra.

A agua esta se tornando a moeda mais cara do planeta:
uma riqueza bem maior do que o ouro, no passado, e o pe-
tréleo, atualmente.

O segundo video, Desafiando a mae natureza, exibe
exemplos de interferéncias humanas desastrosas sobre a vida
dos rios e mostra que os seres humanos nao podem desafiar a
natureza sem dela receber as conseqiiéncias de seus atos.



As imagens dos videos escancaram a degradacio ambien-
tal em geral, e, sobretudo, a degradacao da dgua. No entanto,
sua mensagem nao € desalentadora, uma vez que os diver-
sos depoimentos de personalidades mundiais projetam a es-
peranca de que essa realidade pode mudar se denunciarmos
0 que esta errado, se nos unirmos na busca de solucoes e se
multiplicarmos nossas a¢oes.

Assim os videos incentivam a acdo individual quanto a
preservacio da qualidade da agua e sua justa distribuicao.

As personalidades engajadas nesse movimento sao de
diferentes lugares da Terra e atuam em diferentes setores:
Kofi Annan, ex-Secretario Geral da Organizacao das Nacoes
Unidas — ONU, cuja fala abre este manual; Dalai Lama, lider
religioso do povo tibetano, que fala do amor que os animais
mostram pela d4gua. A América do Sul aparece representada
pela escritora chilena Isabel Allende, que confessa que sua
postura e sua vida mudaram apo6s ter visto “com os proprios
olhos”, em suas viagens pelo mundo, o sofrimento das pes-
soas que percorrem quilometros para conseguir um balde de
agua apenas.

Outras tantas personalidades dao seu testemunho em fa-
vor de planos urgentes para o uso sustentavel da agua e da
aplicacdo das leis reguladoras da emissao de poluentes.

Cada video tem a duracdo de aproximadamente
25 minutos, e embora tenham sido produzidos em inglés, sao
acompanhados de legendas curtas, claras e objetivas. Mesmo
aqueles que nio conseguem acompanhar a leitura das legen-



das sdo capazes de compreender a mensagem, por meio das
imagens — captadas em varios recantos da Terra e que falam
por si mesmas — e por meio das musicas — linguagem univer-
sal — de varios povos.

Temos certeza de que estes videos servirdo de estimulo
para vocé e seus alunos desenvolverem o projeto que apre-
sentamos.

A conveniéncia de exibir ou nao os videos para os alu-
nos cabera a cada professor, pois ninguém melhor conhece a
capacidade que os alunos tém de assimilacdo dos contetidos.
Lembre-se, no entanto, de que ndo s6 o pensamento trans-
mite mensagens; o sentimento também tem esse poder. E os
videos sao imagens de sentimentos.

Com certeza os estudantes vao apreciar a beleza das ima-
gens e da musica, e, ainda que percam algumas mensagens
devido a faixa etaria, ha outras formas de garantir maior apre-
ensao dos conteados.

Apbs a exibicao do video, converse com seus alunos para
socializar o que cada um compreendeu. Faga com eles um re-
sumo dos toépicos apresentados e acrescente outros que nao
tenham percebido.

Em seguida, passe o video novamente, interrompendo a
exibicdo em varios momentos. A cada vez, peca a um aluno
para que leia as legendas. Ao final, eles podem resumir o que
acabaram de ver. Desse modo vocé interpretera com eles cada
trecho — passo a passo. Pode paracer trabalhoso, mas o resul-
tado é compensador.



Apos terem assistido, pela segunda vez, ao primeiro vi-
deo, os alunos poderao fazer trabalhos em grupo:

e escrever um pequeno resumo sobre o video;
o listar as partes que nao compreenderam;

e criar uma poesia sobre a agua;

« fazer desenhos sobre os temas do video.

Os grupos apresentarao os trabalhos coletivos e a exibi¢ao
pode terminar com uma troca de idéias, cada um expressando
0 que sente e pensa.

No dia seguinte (ndo em seguida, para nao cansar as
criancas) apresente o segundo video, seguindo os mesmos
procedimentos.

As atividades de compreensdo dos videos terdo maior
rendimento se vocé puder contar com a contribuicao de pro-
fessores das areas de Ciéncias, Geografia, Historia e Artes. Os
videos apresentam aspectos interessantes, que podem ser res-
saltados pelos diferentes pontos de vistas desses professores.

Além disso, durante a exibi¢do do video e o desenvolvi-
mento do projeto, vocé poderi solicitar a presenca dos pais,
que contribuirao com depoimentos pessoais, tal como algu-
mas personalidades dos videos, que relatam dificuldades de
obtencao de dgua nos lugares onde viveram na infancia.

Lembre-se de que, quanto maior for o ntimero de pes-
soas envolvidas em um projeto coletivo, maior sera a troca de
idéias e mais rico sera o resultado.
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Agua, um bem precioso
e insubstituivel

A agua é um recurso natural para a humanidade. Ela pro-
picia saade, conforto e riqueza ao homem por meio de seus
usos: abastecimento das populagdes, irrigacdo, producgio de
energia, lazer, navegacao. Nao podemos viver sem agua, pois
cerca de 70% do nosso corpo é composto por ela.

A 4gua é um bem de dominio piblico: todos os povos tém
direito a ela. A 4gua é um elemento da natureza: todas as es-
pécies tem direito a ela.

Muito se fala em falta de 4gua e que, num futuro proéximo,
viveremos em guerra por agua potavel.

O Brasil é um pais privilegiado, pois 11,6% de toda a agua
doce do planeta aqui esta. Encontram-se também em nosso
pais a maior bacia hidrografica do mundo — a Amazonica — e
0 maior reservatorio de agua subterranea do planeta — o Sis-
tema Aquifero Guarani. No entanto, 70% dessa agua doce esta
na Amazonia, onde vivem apenas 7% da populacao brasileira.
Em Pernambuco existem apenas 1.320 litros de agua por ano
por habitante e, no Distrito Federal, essa média é de 1.700
litros, quando o recomendado sdo 2 mil litros. Mesmo assim,
estamos longe da situacao de escassez de alguns paises como
Egito, Africa do Sul, Siria, Jordania, Israel e outros.



No mundo inteiro ainda prevalece a cultura de desperdi-
cio de 4gua e a crenca inabalavel de que se trata de um recurso
natural ilimitado. Afinal, se sempre chove, sempre ha renova-
¢ao de agua.

No entanto, isso nao é verdade, pois o ciclo da 4gua ja nao
consegue mais purifica-la. Basta ver os estragos feitos pela
chuva acida em paises industrializados, que nada mais é que
agua carregando para o solo a poluigao do ar.

A cada mil litros de agua utilizados, outros 10 mil sdo po-
luidos por esgoto domiciliar e industrial, por gases lancados
na atmosféra, por adubos quimicos e fertilizantes, por resi-
duos de petroleo. Além da poluicdo, um outro fator esta agra-
vando a crise de escassez de dgua potavel: o crescimento da
populagao mundial.

Em todos os paises, o nimero de pessoas aumenta a cada
dia. Isso esta tornando a agua o recurso natural mais estraté-
gico para todos os paises.

Dados do International Water Management Institute —
IWMI — mostram que, no ano de 2025, 1,8 bilhao de pessoas
viverdo em absoluta falta de 4gua, o que equivale a mais de
30% da populacio do planeta.

Proteger a qualidade da agua é evitar o futuro sombrio
previsto para a humanidade, se continuamos no rumo em que
estamos.

Diante desse panorama, cada cidaddo ndo s6 tem o di-
reito de usufruir da agua, como tem o dever de preserva-la e
lutar pela sua conservacao.
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Declaracao Universal
dos Direitos da Agua

Art. 12 - A 4gua faz parte do patriménio do planeta. Cada con-
tinente, cada povo, cada nagao, cada regiao, cada cidade, cada
cidadao é plenamente responséavel aos olhos de todos.

Art. 22 — A 4gua € a seiva do nosso planeta. Ela é a condicao
essencial de vida de todo ser vegetal, animal ou humano. Sem
ela ndo poderiamos conceber como sao a atmosfera, o clima,
a vegetacdo, a cultura ou a agricultura. O direito a agua é um
dos direitos fundamentais do ser humano: o direito a vida,
tal qual é estipulado do Art. 32 da Declaragao dos Direitos do
Homem.

Art. 32 - Os recursos naturais de transformacao da agua em
agua potavel sdo lentos, frageis e muito limitados. Assim sen-
do, a agua deve ser manipulada com racionalidade, precaucao
e parcimonia.

Art. 42 — O equilibrio e o futuro do nosso planeta dependem
da preservacao da dgua e de seus ciclos. Estes devem perma-
necer intactos e funcionando normalmente para garantir a
continuidade da vida sobre a Terra. Esse equilibrio depende,
em particular, da preservaciao dos mares e oceanos, por onde
os ciclos comecam.



Art. 52 — A 4gua nao é somente uma heranca dos nossos pre-
decessores; ela é, sobretudo, um empréstimo aos nossos su-
cessores. Sua protecao constitui uma necessidade vital, assim
como uma obrigacao moral do homem para com as geragoes
presentes e futuras.

Art. 62 — A 4dgua nao é uma doacao gratuita da natureza; ela
tem um valor econdmico: precisa-se saber que ela €, algumas
vezes, rara e dispendiosa e que pode muito bem escassear em
qualquer regiao do mundo.

Art. 72 - A 4gua nao deve ser desperdicada, nem poluida, nem
envenenada. De maneira geral, sua utilizacao deve ser feita
com consciéncia e discernimento para que nao se chegue a
uma situacao de esgotamento ou de deterioracao da qualida-
de das reservas atualmente disponiveis.

Art. 82 — A utilizacao da agua implica o respeito a lei. Sua pro-
tecao constitui uma obrigacgao juridica para todo homem ou
grupo social que a utiliza. Esta questao nao deve ser ignorada
nem pelo homem nem pelo Estado.

Art. 92 — A gestido da 4gua impoe um equilibrio entre os impe-
rativos de sua protecdo e as necessidades de ordem econémi-
ca, sanitaria e social.

Art. 102 — O planejamento da gestdo da agua deve levar em
conta a solidariedade e o consenso em razao de sua distribui-
¢do desigual sobre a Terra.



Os dez mandamentos para
se economizar agua

1. No banho

Molhe o corpo, feche o chuveiro,
ensaboe-se e, depois, abra-o para
enxaguar. Ao usar a pia, sempre

feche a torneira.

2. Ao escovar os dentes
Escove os dentes e enxagiie a boca com
um copo de agua.

3. Nos vazamentos
Conserte qualquer vazamento
nos canos.

4. Na descarga

Aperte a valvula apenas uma vez.
Prefira a descarga de caixa, sem valvula.
Conserte a valvula que apresente vazamento.
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5. Na lavagem de carro
S6 lave o carro uma vez
por més. Se vocé mesmo
lavar, use a agua do
enxagilie da maquina de
lavar roupa.

6. Ao usar as torneira
Feche bem as torneiras e conserte a que estiver pingando.

7. Na manutencio da caixa-d’agua
Nao deixe a 4gua transbordar e mantenha a caixa sempre
tampada.

8. Na lavagem de loucas e roupas

Ensaboe a louca com a torneira fechada e depois enxagiie
tudo de uma vez. Utilize as maquinas de lavar roupa e louga
no maximo de sua capacidade.

9. Ao regar jardins e vasos de plantas
No inverno, a rega pode ser feita com menor freqiiéncia.

10. Na limpeza de quintal e calcada
Varra, nao lave. Se precisar lavar, use
a agua do enxagiie da maquina de

lavar.

15



Projeto Agua, gota de vida

Este projeto é destinado a alunos na faixa etaria de 8 a
12 anos. Seu desenvolvimento exige pelo menos um trimetre
de atividades semanais que podem ser desenvolvidas com a
colaboracao de outros professores de sua escola.

O video Agua, gota de vida deve ser exibido antes do
inicio do projeto para os alunos se motivarem e depois de
encerrado o projeto para os alunos interiorizarem melhor a
mensagem.

Ao iniciar o projeto, converse com seus alunos a respeito
das etapas que irdo percorrer e qual é o objetivo final: rea-
lizar um evento com todos da escola, os pais, a comunidade
do bairro. Esse evento sera divulgado e tera o titulo de Dia
da Agua.

Este projeto foi imaginado para ser desenvolvido em trés
etapas: conhecer as propriedades da agua; conhecer os usos
da agua, sua origem e destino; agir para multiplicar os conhe-
cimentos adquiridos.

Vérias atividades que apresen-

tamos a seguir estdo descritas e
ilustradas no livro Agua, de Char-
line Zeitoun e Peter Allen, da Com-
panhia Editora Nacional, que faz
parte da Colecdo O que é.
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Etapa 1
Conhecer as propriedades da agua

Nesta etapa os alunos fazem experimentos simples para co-
nhecer as propriedades que fazem da 4gua um liquido especial.

1. Estados da agua e suas mudancas.

Orientar os alunos para que observem e desenhem dife-
rentes estados da Agua que encontram no dia-a-dia e as mu-
dancas de estado que ocorrem.

Colocar os desenhos no mural da classe e trocar idéias
com os alunos sobre as observagdes realizadas. Em seguida,
os alunos podem descrever o que acontece em cada mudanca
de estado da agua.

Nessa tarefa os alunos podem desenhar cubos de gelo, o
gelo derretendo, a 4gua fervendo, as roupas secando no varal,
etapas da evaporacao de uma poca de agua, o vapor de agua
que se condensa em diferentes situacoes: na garrafa que sai
do congelador; no ar acima do bico da chaleira com agua fer-
vendo; debaixo da tampa da panela onde ferve a 4gua; no ar
quente que sai da nossa boca e encontra o ar frio dos dias de
inverno; na parede do banheiro quando ligamos o chuveiro,
nos vidros internos do carro em dias frios.

Na troca de idéias questione seus alunos para que verba-
lizem como a temperatura acarreta as mudancas de estado da
agua. Aproveite para lembrar que a 4gua “presa” no gelo das
geleiras nao pode ser usada.
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2. O ciclo da agua
Emgrupo,osalunosdevem pesquisar
diferentes representacoes do ciclo da
agua em livros didaticos e paradidaticos
da biblioteca. Escolher a representacao
que achar mais interessante, copiar
essa representacio e escrever o que ela

significa. Afixar o trabalho no mural da
classe.

Troque idéias com os alunos relacionando as mudancas
de estado com as fases do ciclo da agua. Evidencie o fato de
que a agua na forma de gas (o vapor) é invisivel aos nossos
olhos.

3. A agua como solvente

Instrua os alunos para dissolverem na agua diferentes
substancias, uma de cada vez, em um copo com agua e obser-
var a que se dissolve e a que nao se dissolve. Devem adicionar
apenas uma colher de sobremesa e mexer bem. Pega que pre-
parem uma tabela com trés colunas: nome da substancia, se
dissolve na adgua, ndo se dissolve na agua.

Provavelmente, os alunos escolherao
substancias faceis de serem encontradas.
Sal, actcar, detergente, vinagre, tinta de
caneta se dissolvem na agua. Areia, 6leo
de cozinha, pedras, vidro, plastico nao se
dissolvem na agua.



4. As qualidades da agua potavel

Experimentar agua potavel e anotar suas qualidades.
Deixe que os alunos anotem o que quiserem. Socialize as
idéias e chegue as propriedades da agua potavel: incolor, insi-
pida (sem sabor) e inodora (sem cheiro).

5. Mudancas de qualidade da agua

Vocé deve preparar quatro solucoes para os alunos testa-
rem a mudanga de sabor: 4gua com limao, 4gua com vinagre,
agua com actcar, agua com sal.

Vocé deve preparar solugoes para os alunos observarem
a perda de transparéncia. A preparaciao pode ser na frente
deles: agua com terra, agua com sabao, agua com po de café,
agua com alcool.

Vocé deve preparar solucoes para os alunos sentirem a
mudanca de odor da agua: agua com limao, agua com sabo-
nete, agua com alcool. Nao dissolva produtos de limpeza que
podem exalar amonia.

Natroca deidéias com os alunos relacione
os experimentos com a poluicdo da agua. A
agua poluida geralmente tem cor, sabor e
cheiro diferente da agua potavel. Peca que
facam uma lista dos poluentes que modificam
a qualidade da agua.

Converse sobre o perigo da contaminagao
da 4gua por fezes que contenham bactérias e
ovos de vermes que podem causar doencas.
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6. A forma da agua

Colocar a agua em recipientes de dife-
rentes formatos e desenhar a forma que ela
assume. Como todos os liquidos, a agua as-
sume a forma do recipiente em que esta.

Colocar agua dentro de uma luva de
borracha e colocar a luva no congelador.
Observar a forma que a agua fica. Deixar
descongelar em um recipiente, tirar a luva
e pedir aos alunos que observem a forma
que a agua assume.

O gelo tem forma fixa e s6 perde essa forma quando muda
do estado solido para o liquido.

7. Evaporacao da agua pura e da agua com sal
Colocar 4gua em um pires e 4gua com sal em outro. Co-

locar ambos em lugar ensolarado e observar o que acontece.
Na evaporacao, o sal permanece no pires.

8. O que afunda e o que flutua

Colocar diferentes objetos na agua
e anotar o que afunda e o que flutua.
Colocar na agua uma bola de massa
de modelar. Depois, transformar essa
massa em um barquinho e colocar
cuidadosamente na agua. Observar o

que acontece.



9. Os fungos precisam de agua

Molhar uma fatia de pao e deixar em um prato em lugar
sombreado. Em outro prato colocar uma torrada. Observar o
que acontece em cada fatia.

No pao umedecido se desenvolvem colonias de fungos de
varias cores. No pao seco isso nao acontece.

10. As plantas absorvem agua

Colocar algumas gotas de
anilina de diferentes cores em ,
dois copos com agua. Em cada *“u._ ,

um, colocar o caule de uma flor de
pétalas brancas. Observar o que
acontece.

O cravo que estd imerso na
agua vermelha, ficara vermelho, e

o que estd na dgua azul, ficara azul.
Isso mostra que o caule absorve e
transporta 4gua na planta.

11. As plantas perdem agua por evaporacao

Envolver um ramo de planta com um saco pléstico trans-
parente e amarrar bem a boca do saco. Observar o que acon-
tece no decorrer dos dias.

O saco plastico fica gotejado de agua. Isso acontece por-
que a planta perde 4gua por evaporacio e o vapor, ao encon-
trar o saco plastico, se condensa, formando gotas.

21



12. Seres que vivem na agua

Pesquisar quais sao os diferentes
seres vivos que habitam a agua doce
dos rios e lagos, a 4gua salobra dos mangues e a agua salgada
dos ocenaos. Fazer colagens desses animais recortando figu-
ras de revistas e jornais. Fazer desenhos desses animais. Ano-
tar quais precisam subir a superficie para retirar oxigénio do
ar e quais retiram oxigénio da 4gua.

Etapa 2
Conhecer os usos da agua,
sua origem e destino

Nesta etapa os alunos desenvolvem atividades para
compreender que a Agua que chega até as casas vem de manan-
ciais que estao distantes, passam pela estacao de tratamento,
chegam as casas, onde a 4gua é usada, encanada novamente e
levada até os rios. Tanto no manancial como no percurso até
os rios, a dgua recebe substancias que a tornam
poluida.

Uma fonte de pesquisa sobre a 4gua que pode
ser facilmente compreendida pelos alunos é o li-
vro da Companhia Editora Nacional intitulado
Agua em pequenos passos, de Francois Michel.
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Os alunos podem ler esse livro no decorrer do desenvol-
vimento do projeto. Cada vez que vocé retomar os trabalhos,
converse com seus alunos: pergunte em que pagina estdo, o

que ja aprenderam, o que nao compreenderam.

1. Pesquisar o encanamento de agua da casa
Os alunos devem observar o caminho da agua na casa,
desde a passagem pelo registro de medicao (hidrémetro) até
a saida pelos ralos e entrada no esgoto.
Para orientar as observacoes
escreva na lousa o seguinte roteiro:
« Onde estd o hidrometro que
mede a quantidade de agua
que se gasta na casa.
+ Onde fica armazenada a dgua

que chega na casa.
* Que torneiras ficam sem agua
quando acaba a dgua da rede de distribuicao.
« Quantos registros tem no encanamento e que torneiras
eles fecham.
« Para esvaziar e lavar a caixa d”4gua que registros preci-
sam ser fechados.
+ O que tem na agua depois do uso.
« Para onde vai a agua da casa depois que é usada.
Peca que facam, com canudos de refresco, um esquema
do encanamento. A caixa-d’agua pode ser feita com caixa de
fosforo
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2. Aprendendo a ler o hidrometro
O hidrometro mede a quantidade de agua

consumida na casa. Olhando o hidrémetro
os alunos podem descobrir vazamento
de agua e controlar seu gasto. Ao ob-
servar o hidrometro, peca para fecha-
rem as torneiras antes de olharem sua
marcacdo. Se o hidrobmetro nao mar-
car nada com as torneiras fechadas,
nao ha vazamento na casa.

A medida utilizada pelos hidrometros para registrar o
consumo de agua é o metro ctibico (m3), sendo 1 metro ct-
blico equivalente a mil litros. O volume de 4gua que foi con-
sumido durante um determinado periodo é calculado pela di-
ferenca entre as leituras inicial e final do hidrometro digital.
Se o hidrémetro nao for digital, é muito dificil para a crianca
medir o volume de agua consumido.

3. A caixa d’agua

A caixa d”agua armazena a 4gua que chega na casa. Essa
agua é encanada para algumas torneiras. Peca aos alunos para
perguntarem aos adultos porque a caixa de dgua nao trans-
borda e de quanto em quanto tempo ela deve ser lavada.

A caixa de 4gua tem uma bbia que sobe a medida que a
caixa enche. Quando o nivel atinge o limite superior, a haste
da béia fica na horizontal e fecha a entrada de agua na caixa.

Alavagem da caixa deve ser feita uma vez por ano.
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4 . Aprendendo a ler a conta de agua
Peca para os alunos trazerem uma conta de agua e acom-
panhe com eles a leitura dessa conta. Chame a atencao dos
alunos para os seguintes itens:
» Més de referéncia: o més do consumo de agua
« Data da leitura: quando o hidrometro foi lido.
« Condicio de leitura: o que aconteceu no dia da leitura.
e Leitura atual: nimeros do hidrometro na leitura.
« Consumo em metros ctbicos: quanto foi gasto no més
em metros cubicos.
« Consumo nos tultimos meses: relacdo do consumo de
agua nos ultimos seis meses.
« Discriminacao do faturamento: itens cobrados.
« Total a pagar: total a ser pago pelo uso da agua encana-
da e da rede de esgoto.
« Vencimento: dltimo dia para o pagamento da conta.
« Pagamento em atraso; o valor da multa e um aviso de que
a conta sera cortada se nao for paga.
« Tarifa da agua: o prego cobrado. Em alguns Estados esse
valor aumenta com o aumento da quanti-
dade de 4gua usada a cada més.

Peca para os alunos trazerem
a conta de agua de 5 meses.
Assim eles poderao descobrir
se o gasto de 4gua na casa esta
aumentando ou diminuindo e
poderao economizar.
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5. De onde vem a agua que usamos?

Os alunos podem perguntar para os adultos da casa onde
esta localizada a represa, a que distancia fica do bairro onde
vivem, qual € o rio represado para garantir o suprimento de
agua para a cidade. Se possivel, visite 0 manancial da cidade
com seus alunos. Observem se as leis de prote¢do aos manan-
ciais estdo sendo obedecidas no municipio em que vocés mo-
ram ou se estd havendo ocupacado clandestina das margens.
Se constatarem irregularidades, escreva com seus alunos uma
noticia para o jornal da cidade. Dessa forma, estara ensinan-
do seus alunos a agirem denunciando as irregularidades em
vez de as observarem passivamente.

6. Filtrando a agua

Para que seus alunos compreendam uma das etapas do
tratamento da agua, oriente a construcao de um filtro simples
feito em uma garrafa plastica cortada ao meio. Dentro, pega
que coloquem um chumaco de algodao no gargalo, areia fina,
areia grossa e cascalho. Devem despejar no filtro um copo de
agua barrenta que representa a entrada de 4gua do rio na es-
tacao de tratamento.

7. O tratamento da agua

O tratamento consiste em uma série de etapas que os alu-
nos estudarao nas aulas de Ciéncias. Nesse momento, seria
interessante promover uma visita a Estacdo de Tratamento
de Agua (ETA) da regifio. Desse modo, os alunos irdo obser-



var o equipamento e as instalagbes que sdo necessarias para
manter limpa a 4gua servida a populacdo. E importante que
saibam que somos nos, cidadios, que pagamos por esse ser-
vico com nossos impostos e com o valor da conta de agua que
pagamos a cada més.

8. Para onde vai a Agua que usamos?

Os alunos devem pesquisar para qual rio é canalizado o
esgoto produzido pelas pessoas do bairro em que vivem. E
muito pouco provavel que seja canalizado para uma estagao
de tratamento de esgoto, pois existem poucas no Brasil. No
entanto, se assim for, os alunos devem pesquisar como a agua
fica limpa nesse tipo de estacao de tratamento. Se o esgoto for
canalizado para um rio ou riacho, os alunos deverao observar
0 que esta acontecendo com a 4gua e vida do rio.

Esse tipo de estudo precisa sempre ser realizado com o
acompanhamento de um adulto. Quanto mais de perto o rio
for observado, melhor, pois os alunos poderao ver se ha muito
lixo encalhado nas margens ou boiando ao sabor da corrente-
za, se ha animais nas margens ou na agua. E também possi-

vel observar pelo menos um ou dois canos que
despejam esgoto no trecho que

esta sendo observado.
Para comple-
mentar esse estudo,
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que vivem na regido para descobrir como era o rio quando a
quantidade de esgoto nele despejado ainda era pequena. Ou-
tra boa fonte de informacoes € o jornal local, no qual os alunos
podem pesquisar exemplares antigos e encontrar noticias da-
quela época sobre o rio da cidade.

9. Pesquisa de sites sobre a agua

Uma boa fonte de pesquisa relacionada ao assunto pode
ser feita na internet. Acessando a rede, os alunos encontra-
rao sites que trazem grande variedade de informaco6es sobre a
agua, suas propriedades e usos.

www.wwf.org.br

WWF-Brasil é uma organizacao nao governamental bra-
sileira dedicada a conservac¢ao da natureza com o objetivo de
harmonizar a atividade humana com a conservacao da biodi-
versidade e promover o uso racional dos recursos naturais em
beneficio dos cidadaos de hoje e das futuras geracoes.

Criada em 1996 e sediada em Brasilia, a instituicao de-
senvolve projetos em todo o pais e integra a Rede WWF, uma
das maiores redes independentes de conservacao da nature-
za, com atuacdo em mais de 100 paises e o apoio de cerca de
5 milhGes de pessoas, incluindo associados e voluntarios que
trabalham em defesa do meio ambiente.

Esta ONG organizou, entre 2003 e 2007, uma campanha
nacional intitulada Agua para a vida, visando conscientizar
cada cidadao da necessidade de preservacao da agua.



www.greenpeace.org/brasil/

Greenpeace é uma organizacio global e independente
que atua para defender o meio ambiente e promover a paz,
inspirando as pessoas a mudar atitudes e comportamentos.

Investiga, expOe e confronta os crimes ambientais. De-
safia os tomadores de decisdo a rever suas posi¢coes e mudar
seus conceitos. Também defendem solugdes economicamen-
te viaveis e socialmente justas, que oferecam esperanca para
esta e para as futuras geracoes.

Esta ONG é famosa por suas intervencoes publicas: eles
se acorrentam & arvores que serao derrubadas, perseguem
navios cacadores de baleias, entre outras coisas.

www.uniagua.org.br/website/default.asp

A Universidade da dgua, com sede na cidade de Sao Pau-
lo, é uma organizacdo nao governamental (ONG), sem fins
lucrativos, que tem a missao de promover a protecao, preser-
vacao e recuperacdo da agua no planeta, por meio do exerci-
cio da educacao ambiental, de modo a assegurar para a atual
e futuras geracdes a necessaria disponibilidade de agua, em
padroes de qualidade.

www.aguaonline.com.br/

O projeto da Aguaonline foi concebido para atender a
demanda por informacao sobre o mundo da agua, do sanea-
mento e do meio ambiente, destinada a populagido em geral,
estudantes, em especial.
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www.aguaecidade.org.br/index.php

Organizacdo nao governamental, sem fins econémicos,
com atuacao nacional e internacional visa conscientizar e mo-
bilizar a sociedade para o uso racional da agua de abasteci-
mento e a conservacao dos rios urbanos.

www.aguanaescola.org.br

Seu objetivo € conscientizar e formar cidadaos, a partir da
escola, para o uso e a conservagao dos recursos hidricos. Tra-
balha o contetido de forma a introduzir conceitos, mudar pro-
cedimentos e comportamentos. Professores e alunos educam
suas familias e a sociedade para o uso e a conservagao dos re-
cursos hidricos em tempo real. Propiciam agoes de educacao
ambiental da sociedade e para o controle social das politicas
publicas em relacdo ao uso da 4gua potavel e do saneamento
basico.

10. Imaginar formas de economizar agua

Pedir as criancas que, trabalhando em grupo, imaginem
como podem diminuir o consumo de agua em cada atividade
que exige seu consumo.

As criangas devem também estabelecer regras para que as
outras pessoas economizem 4gua na cozinha, no banheiro, na
lavanderia e demais dependéncias da casa.

Socialize as informagoes e peca que facam cartazes sobre
o assunto, com desenhos e textos. Afixe os trabalhos no mural
da classe ou prenda-os no varal.



Etapa 3
Agir para multiplicar
os conhecimentos adquiridos

Nesta etapa, os alunos criam diferentes meios de multi-
plicar o que aprenderam e passam a mais pessoas — colegas
da escola, familiares, pessoas da comunidade.

E o momento de criar uma corrente de conscientizacio
para o problema da necessidade de economizar 4gua e manté-
la limpa.

Para multiplicar o que aprenderam, os alunos podem re-
alizar varias atividades que sugerimos abaixo. Além dessas,
vocés podem criar outras.

Cartazes para espalhar pela escola.
« Cartaz para mostrar a quantidade de 4gua da Terra: li-
quida, salgada, doce, na forma de gelo, no subsolo.
« Cartaz com dicas para economizar agua.
« Cartaz sobre o ciclo da agua.
« Cartaz sobre o encanamento de 4gua da casa.
« Cartaz que ensine como ler a conta de 4gua da casa.

Exposicoes
« Exposicao de fotos do rio da cidade com informacgoes
sobre as fontes poluidoras.
« Exposicao de desenhos sobre a 4gua e seu uso racional.
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Concursos
« Concursos de fotos, poesias, textos e desenhos sobre o
tema Agua, gota de vida.

Seminarios e palestras
 Seminarios nas classes da escola para expor o que apren-
deram sobre a agua.
« Palestra sobre a visita ao manancial da cidade e a esta-
¢ao de tratamento de agua.

Campanha
« Campanha para economia de 4gua na escola. Durante
uma semana, os alunos devem percorrer todas as clas-
ses e alertar sobre a necessidade de economizar dgua.

Todos os grupos da classe podem preparar um livro reu-
nindo o que aprenderam com o projeto.

O livro, os cartazes, desenhos, experimentos, enfim, toda
a producdo desencadeada pelo Projeto Agua, gota de
vida, pode ser mostrada para a comunidade escolar, os pais,
os moradores do bairro, em um evento especial realizado na
escola: o Dia da Agua.

Bom trabalho!



